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Παρασκευάς Παπανίκος 

Αναπληρωτής Καθηγητής (Τεχνική Μηχανική) 
 

Τμήμα Μηχανικών Σχεδίασης Προϊόντων και Συστημάτων, Πανεπιστήμιο Αιγαίου 
Τηλ.: 22810-97122, Email: ppap(at)aegean.gr  

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ 

Ανάλυση κατασκευών και προσομοίωση κατεργασιών με πεπερασμένα στοιχεία, αντοχή και κόπωση 

μεταλλικών και σύνθετων υλικών, αναλυτική και πειραματική μηχανική των θραύσεων, μηχανική 

συμπεριφορά νανοδομών. 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

1989   Δίπλωμα Μηχανολόγου Μηχανικού, Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο 

1992 M.A.Sc. στην Εφαρμοσμένη Μηχανική, Τμήμα Μηχανολόγων Μηχανικών, Πανεπιστήμιο 

του Τορόντο, Καναδάς  

1997 Ph.D. στην Εφαρμοσμένη Μηχανική, Τμήμα Μηχανολόγων Μηχανικών, Πανεπιστήμιο 

του Τορόντο, Καναδάς  

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

1999-2004 Υπεύθυνος έρευνας, Ινστιτούτο Κατασκευών και Προηγμένων Υλικών (ISTRAM), 

Πάτρα. 

9/2004-3/2006 Διδάσκων Π.Δ. 407/80 (Επίκουρος Καθηγητής υπό διορισμό), Τμήμα 

Μηχανικών Σχεδίασης Προϊόντων και Συστημάτων, Πανεπιστήμιο Αιγαίου 

3/2006-8/2012 Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Μηχανικών Σχεδίασης Προϊόντων και 
Συστημάτων, Πανεπιστήμιο Αιγαίου 

8/2012- Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Μηχανικών Σχεδίασης Προϊόντων και 

Συστημάτων, Πανεπιστήμιο Αιγαίου 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

Διδασκαλία (Πανεπιστήμιο Αιγαίου, 2004- ) 

Προπτυχιακά μαθήματα: Τεχνική Μηχανική, Φυσική για Μηχανικούς, Ανάλυση και 

Κατασκευή Προϊόντων με Η/Υ, Στούντιο 7β – Λεπτομερής Βιομηχανικός Σχεδιασμός. 

Μεταπτυχιακά μαθήματα: Ανάλυση Προϊόντος με Η/Υ,  Λεπτομερειακός Σχεδιασμός. 

Επίβλεψη διδακτορικών διατριβών (Πανεπιστήμιο Αιγαίου) 

1. Βιομηχανική παραγωγή προϊόντων μικρής ή μεσαίας κλίμακας με χρήση μεθόδων ταχείας 

πρωτοτυποποίησης, παραμετρικής σχεδίασης και ανάλυσης, Κ. Μπάιλας (σε εξέλιξη από 
6/2016). 

2. Design of a modular platform for an ultra-light electric motorbike for urban commuting 

and recreation, Ε. Σκουρμπούτης (σε εξέλιξη από 5/2018). 

3. Ανάπτυξη υλικών στα πλαίσια της κυκλικής οικονομίας, βασισμένη στη φυτική και τη 

θαλάσσια βιολογία και στην ανακύκλωση και αξιοποίηση υπαρχόντων υλικών. Ν. 
Μπουκουβάλα (σε εξέλιξη από 11/2020). 

Μέλος τριμελών επιτροπών διδακτορικών 

1. Διερεύνηση της επίδρασης των μη τέλειων διεπιφανειών πάνω στη συνολική μηχανική και 

θερμική συμπεριφορά των νανο-σύνθετων υλικών, Ν. Καραλής,  Σχολή Αγρονόμων και 

Τοπογράφων Μηχανικών, ΕΜΠ, 3/2015. 

2. An Approach to identify the appropriate design requirements and specifications to define 
the target percept of an in-car interface: Case of non-visual senses, Ι. Μαλλιαρός, EDAM 

MIT-Portugal, 4/2015.  

3. Ελαστική αλληλεπίδραση ανομοιογενειών με εγκλωβίσματα ιδιοπαραμορφώσεων σε σύνθετα 

υλικά, Ε. Γκουτή,  Σχολή Αγρονόμων και Τοπογράφων Μηχανικών, ΕΜΠ, 5/2018. 

4. Κατασκευή τρισδιάστατου βιομοντέλου ανθρώπινου άκρου ποδός και μελέτη της επίδρασης 

του σακχαρώδους διαβήτη και της οστεοπόρωσης στη μηχανική του συμπεριφορά κατά τη 
βάδιση, Ζ. Κουτκαλάκη, Τμήμα Μηχανικών Σχεδίασης Προϊόντων και Συστημάτων, 

Πανεπιστήμιο Αιγαίου, 12/2020.  
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5. Ανάπτυξη μοντέλων για την παρακολούθηση της δομικής ακεραιότητας δομικών συστημάτων 

υφιστάμενων κατασκευών, Ν. Μητσοπούλου, Σχολή Αγρονόμων και Τοπογράφων Μηχανικών, 

ΕΜΠ, υπό εκπόνηση από 2/2015. 

6. Ανάπτυξη μοντέλων για την ανάλυση της μηχανικής συμπεριφοράς κατασκευών από 

τοιχοποιία, Β. Τσίτσος,  Σχολή Αγρονόμων και Τοπογράφων Μηχανικών, ΕΜΠ, υπό εκπόνηση 
από 12/2015. 

7. Analysis of the mechanical behavior of welded joints using micro-mechanical 

characteristics, Θ. Εξαμηλιώτη, Τμήμα Μηχανικών Οικονομίας και Διοίκησης, Πανεπιστήμιο 

Αιγαίου, υπό εκπόνηση από 9/2016. 

8. Investigation of corrosion-induced mechanical properties degradation of advanced 

aluminum – lithium alloys, Χ. Χαραλαμπίδου, Τμήμα Μηχανικών Οικονομίας και Διοίκησης, 
Πανεπιστήμιο Αιγαίου, υπό εκπόνηση από 9/2016. 

9. Innovative cementitious nanocomposites with optimized piezoresistive behavior for strain-

sensing and damage-monitoring, Α. Δήμου, Τμήμα Μηχανικών Οικονομίας και Διοίκησης, 

Πανεπιστήμιο Αιγαίου, υπό εκπόνηση από 1/2019. 

Μέλος εξεταστικών επιτροπών διδακτορικών  

1. Ανάλυση της μηχανικής συμπεριφοράς δομικών στοιχείων σκυροδέματος οπλισμένων με 

σύνθετες ράβδους, Β. Καρατζαφέρης,  Σχολή Αγρονόμων και Τοπογράφων Μηχανικών, ΕΜΠ, 

1/2010. 

2. Πρόβλεψη συμπεριφοράς και αστοχιών νανοδομών με υπολογιστικές διαδικασίες, Σ. 

Γεωργαντζίνος, Τμήμα Μηχανολόγων & Αεροναυπηγών Μηχανικών, Πανεπιστήμιο Πατρών, 

9/2010. 
3. Ανάπτυξη μεθοδολογιών για τη μη-γραμμική ανάλυση κατασκευών μεγάλης κλίμακας, Σ. 

Μπέλεσης, Τμήμα Μηχανολόγων & Αεροναυπηγών Μηχανικών, Πανεπιστήμιο Πατρών, 

11/2010. 

4. Ανάπτυξη μεθόδων ασαφούς κβάντισης διανύσματος για την αποδοτική συμπίεση ψηφιακής 

εικόνας, Δ. Τσολάκης, Τμήμα Πολιτισμικής Τεχνολογίας και Επικοινωνίας, Πανεπιστήμιο 
Αιγαίου, 5/2012. 

5. Η ενοποιημένη μέθοδος των διφασικών δυναμικών στην διερεύνηση της αλληλεπίδρασης 

ιδιομορφιών με διεπιφάνειες και ρωγμές σε δι-υλικά, Γ. Μαυρογιάννης, Σχολή Αγρονόμων και 

Τοπογράφων Μηχανικών, ΕΜΠ, 3/2013. 

6. Πρόβλεψη διάδοσης ρωγμής κόπωσης σε κράμα αλουμινίου συγκολλημένο με ανάδευση υπό 

φόρτιση mode I, Τμήμα Μηχανολόγων Μηχανικών, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Α. Τζαμτζής, 
3/2015. 

7. Αριθμητική μεθοδολογία πολλαπλών κλιμάκων ανάλυσης για την παραμετρική εκτίμηση των 

μηχανικών ιδιοτήτων πολυμερών και σύνθετων υλικών ενισχυμένων με νανοσωλήνες άνθρακα, 

Α. Χαντέλη, Τμήμα Μηχανολόγων & Αεροναυπηγών Μηχανικών, Πανεπιστήμιο Πατρών, 

7/2016. 
8. Αποτελεσματική μεθοδολογία ανάλυσης πολύστρωτων ανισότροπων δομών υπό ψευδοστατική 

και κρουστική φόρτιση, Κ. Φωτόπουλος, Τμήμα Μηχανολόγων & Αεροναυπηγών Μηχανικών, 

Πανεπιστήμιο Πατρών, 7/2020. 

9. Σύνθεση και πειραματικός χαρακτηρισμός κόλλας βιολογικής βάσης για δομικές εφαρμογές – 

ενίσχυση της κόλλας με νανοσωλήνες άνθρακα, Β. Τζατζαδάκης, Τμήμα Μηχανολόγων & 

Αεροναυπηγών Μηχανικών, Πανεπιστήμιο Πατρών, 2/2021. 

Επίβλεψη μεταπτυχιακών διπλωματικών εργασιών (Πανεπιστήμιο Αιγαίου) 

Επίβλεψη 30 μεταπτυχιακών διπλωματικών εργασιών (2006-). 

Επίβλεψη διπλωματικών εργασιών (Πανεπιστήμιο Αιγαίου) 

Επίβλεψη 130 διπλωματικών εργασιών (2007-). 

Μέλος εξεταστικών επιτροπών διπλωματικών εργασιών 

Συμμετοχή σε πάνω από 400 τριμελείς επιτροπές προπτυχιακών και μεταπτυχιακών διπλωματικών 

εργασιών στο Πανεπιστήμιο Αιγαίου. 
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ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 

• Συμμετοχή στις επιτροπές: Φοιτητικών θεμάτων, Πρακτικής άσκησης, Προγράμματος σπουδών, 

Διπλωματικών εργασιών, Ομάδα εσωτερικής αξιολόγησης. Τμήμα Μηχανικών Σχεδίασης 

Προϊόντων και Συστημάτων, Πανεπιστήμιο Αιγαίου.  

• Μέλος της Συγκλήτου του Πανεπιστημίου Αιγαίου (2006-2007, 2011-2012).  

• Αναπληρωτής πρόεδρος (2006 –2009, 2011-2014) και μέλος (2014-2017) του Τεχνικού 

Συμβουλίου του Πανεπιστημίου Αιγαίου.  

• Επιστημονικός υπεύθυνος τμήματος για το Πρόγραμμα πρακτικής άσκησης (2007-2015). 

• Αναπληρωτής πρόεδρος (2016-2017), Τμήμα Μηχανικών Σχεδίασης Προϊόντων και Συστημάτων, 

Πανεπιστήμιο Αιγαίου. 

• Μέλος της Μονάδας Διασφάλισης Ποιότητας (ΜΟΔΙΠ) του Πανεπιστημίου Αιγαίου, 2018-2022.  

• Συμμετοχή σε 24 εκλεκτορικά σώματα για την εκλογή μελών ΔΕΠ (18 στο Πανεπιστήμιο Αιγαίου, 

2 στο ΑΠΘ, 3 στο Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας και 1 στη Σχολή Ικάρων) και σε 5 τριμελείς 
εισηγητικές επιτροπές (3 στο Πανεπιστήμιο Αιγαίου, 1 στο Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας και 1 στη 

Σχολή Ικάρων). 

• Εξωτερικός αξιολογητής σε 4 εκλογές καθηγητών (Πανεπιστήμιο Πατρών, Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλίας, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης και Σχολή Ναυτικών Δοκίμων).  

ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ – ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ 

• Υποτροφία του Πανεπιστημίου του Τορόντο, Καναδάς, 1991-1992 (για M.A.Sc.). 

• Υποτροφία του Natural Sciences and Engineering Research Council of Canada (NSERC), 1992-

1994 (για διδακτορικό). 

• Υποτροφία του Πανεπιστημίου του Τορόντο, Καναδάς, 1994-1995 (για διδακτορικό).  

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 

Εργαστήριο Μηχανικής και Σχεδιασμού, Πανεπιστήμιο του Τορόντο (1990-1997) 

1. Design and Analysis of Dovetail Joints in Aeroengine Discs  

2. Fatigue Behaviour of Aeroengine Compressor Assemblies  

3. Three-Dimensional Finite Element Analysis of Cold Hole Expansion for Aerospace 

Applications  

4. Fatigue Fracture Behaviour of Interacting Holes  

5. Effect of Residual Stresses upon the Fatigue Behaviour of Airframe Alloys  

6. Finite Element Analysis of the Shot Peening Process   

7. Biomechanical Analysis of Dental and Orthopedic Implants  

8. FEM in Design of Recreational Equipment  

Ινστιτούτο Κατασκευών και Προηγμένων Υλικών - ISTRAM (1999-2006) 

9. Efficient Design and Verification of Composite Structures (EDAVCOS) - Φορέας 

χρηματοδότησης: Ευρωπαϊκή Ένωση (BRITE/EURAM) - Συντονιστής προγράμματος: SAAB - 

Διάρκεια προγράμματος: 1/2/98-31/1/01   

10. Integrated Design Environment for Simulation and Numerical Analysis of Production 

Processes (D-SIGN) - Φορέας χρηματοδότησης: Ευρωπαϊκή Ένωση (BRITE/EURAM) - 

Συντονιστής προγράμματος: ESI - Διάρκεια προγράμματος: 1/8/98-30/11/01  

11. Services for Collaborative SMEs Aeronautical Technical Research (SCRATCH) - Φορέας 

χρηματοδότησης: Ευρωπαϊκή Ένωση (Συνοδευτικά Μέτρα) - Συντονιστής προγράμματος: 
EuroInter - Διάρκεια προγράμματος: 1/2/99-30/9/00 

12. Bolted Joints in Composite Aircraft Structures (BOJCAS) - Φορέας χρηματοδότησης: 

Ευρωπαϊκή Ένωση (GROWTH) - Συντονιστής προγράμματος: Un. Limerick - Διάρκεια 

προγράμματος: 1/2/00-31/5/03 

13. Technology Application to the Near-Term Business Goals and Objectives of the Aerospace 

Industry (TANGO) - Φορέας χρηματοδότησης: Ευρωπαϊκή Ένωση (GROWTH) - Συντονιστής 

προγράμματος: AIRBUS - Διάρκεια προγράμματος: 1/4/00-31/3/05  

14. Services for Collaborative SMEs Aeronautical Technical Research II (SCRATCH II) - 

Φορέας χρηματοδότησης: Ευρωπαϊκή Ένωση (Συνοδευτικά Μέτρα) - Συντονιστής 
προγράμματος: EuroInter - Διάρκεια προγράμματος: 1/10/00-31/3/01 
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15. Advanced Design Concepts and Maintenance by Integrated Risk Evaluation for 

Aerostructures (ADMIRE) - Φορέας χρηματοδότησης: Ευρωπαϊκή Ένωση (GROWTH)- 

Συντονιστής προγράμματος: ALENIA   - Διάρκεια προγράμματος: 1/2/01-31/7/04 

16. Improve and Assess Repair Capability of Aircraft Structures (IARCAS) - Φορέας 

χρηματοδότησης: Ευρωπαϊκή Ένωση (GROWTH) - Συντονιστής προγράμματος: AIRBUS - 

Διάρκεια προγράμματος: 1/7/01-31/12/05 

17. Investigation on Damage Tolerance Behaviour of Aluminium Alloys (IDA) - Φορέας 

χρηματοδότησης: Ευρωπαϊκή Ένωση (GROWTH) - Συντονιστής προγράμματος: AIRBUS - 
Διάρκεια προγράμματος: 1/1/02-31/12/04 

18. Services for Collaborative SMEs Aerospace Technical Research 3 (SCRATCH 3) - Φορέας 

χρηματοδότησης: Ευρωπαϊκή Ένωση (Συνοδευτικά Μέτρα) - Συντονιστής προγράμματος: 

EuroInter - Διάρκεια προγράμματος: 1/5/02-29/2/04 

19. Development of Innovative and Advanced Laminates for Future Aircraft Structure 

(DIALFAST) - Φορέας χρηματοδότησης: Ευρωπαϊκή Ένωση (STREP) - Συντονιστής 

προγράμματος: AIRBUS - Διάρκεια προγράμματος: 1/1/04-31/12/06 

Σχολή Αγρονόμων και Τοπογράφων Μηχανικών, ΕΜΠ (2004-2006)  

20. Μέτρηση Παραμορφώσεων σε Κατασκευές Σκυροδέματος με Οπλισμό FRP χρησιμοποιώντας 
Γεωδαιτικές Μεθόδους και Αισθητήρες Ινών, Πρόγραμμα ΠΥΘΑΓΟΡΑΣ, ΕΠΕΑΚ, ΕΜΠ, 2004-

2006. 

Τμήμα Μηχανικών Σχεδίασης Προϊόντων και Συστημάτων, Πανεπιστήμιο Αιγαίου 

21. Παρακολούθηση της δομικής υγείας συνθέτων ενισχυμένων με ίνες υάλου με χρήση 

εμφυτευμένων ινών νανοσωλήνων άνθρακα, Κοινωφελές Ίδρυμα Ιωάννη Σ. Λάτση, 1/2010-
12/2010. 

22. Experimental and theoretical investigation of mechanical properties degradation of the 

aeronautical Aluminum alloy 2024 due to corrosion, Πρόγραμμα ΑΡΧΙΜΗΔΗΣ ΙΙΙ, 2012-

2015. 

23. Development of cost-effective and accurate computer-aided design and engineering 

(CAD/CAE) tools for the determination and optimization of footwear comfort parameters 

(OPT-SHOES), Πρόγραμμα ΑΡΙΣΤΕΙΑ, 2012-2015. 

24. Ανάπτυξη καινοτόμου ολοκληρωμένου συστήματος εκτίμησης του δυναμικού βιοχημικής 
παραγωγής μεθανίου (BMP) από διαφορετικές πηγές βιομάζας, Πρόγραμμα ΕΡΕΥΝΩ-

ΔΗΜΙΟΥΡΓΩ-ΚΑΙΝΟΤΟΜΩ, 2018-2021. 

25. Recycling and new product development (Re_Product), Centre for Sustainable and Cyclic 

Bioeconomy of South Aegean (Aegean_BIOECONOMY), Regional Excellence Program (code 

80459, 2020-2023. 

Κριτής σε επιστημονικά περιοδικά 

Κριτής επιστημονικών εργασιών για τα περιοδικά: Advances in Computational Design, Aerospace 

Science and Technology, Aircraft Engineering and Aerospace Technology, Carbon, Ciência & 

Tecnologia dos Materiais, Composites part B: Engineering, Composite Structures, Computational 

Materials Science, Computer Methods & Programs in Biomedicine, Fatigue and Fracture of 

Engineering Materials and Structures, International Journal of Fatigue, International Journal of 
Solids and Structures, International Journal of Structural Integrity, Journal of Composite 

Materials, Journal of Materials Engineering and Performance, Journal of Materials Science, 

Journal of Physics and Chemistry of Solids, Materials, Materials Science and Engineering A, 

Mechanics of Advanced Materials and Structures, Mechanics of Materials, Physica Status Solidi 

B: Basic Solid State Physics. 

ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 

Διατριβές 

T1. P. Papanikos, On the structural integrity of dovetail joints in aeroengine discs, M.A.Sc. 

Thesis, University of Toronto, 1992.  

T2. P. Papanikos, Mechanics of mixed mode fatigue behaviour of cold worked adjacent holes, 

Ph.D. Thesis, University of Toronto, 1997. 
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Κεφάλαια σε βιβλία 

B1. Sp. Pantelakis and P. Papanikos, in Problems of fracture mechanics and fatigue: A 

solution guide, edited by E.E. Gdoutos, C.A. Rodopoulos and J.R. Yates, Kluwer Academic 

Publishers, 2003. 

B2. K.I. Tserpes, P. Papanikos, G.N. Labeas and Sp. Pantelakis, Multi-scale modeling of 
tensile behavior of carbon nanotube-reinforced composites, in Particle and Continuum 

Aspects of Mesomechanics (eds G. C. Sih, M. Naït-Abdelaziz and T. Vu-Khanh), ISTE, 

London, UK. doi: 10.1002/9780470610794.ch33, 2007. 

Μονογραφίες 

M1. K.I. Tserpes and P. Papanikos, Finite element modeling of the tensile behavior of carbon 

nanotubes, graphene and their composites in Modeling of carbon nanotubes, graphene 
and their composites, edited by K.I. Tserpes and N. Silvestre, Springer Series in Materials 

Science 188, pp. 303-329, 2014. 

Εργασίες σε επιστημονικά περιοδικά  

J1. P. Papanikos and S.A. Meguid, Theoretical and experimental studies of fretting-initiated 

fatigue failure of aeroengine compressor discs, Fatigue and Fracture of Engineering 
Materials and Structures, 17(5), 539-550, 1994. 

J2. S.A. Meguid, M.H. Refaat and P. Papanikos, Theoretical and experimental studies of the 

structural integrity of dovetail joints in aeroengine discs, Journal of Materials Processing 
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